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7. Osterr. Meisterschaften Basisstufe Sportaerobic
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Zeitplan

Akkreditierung

8:30-11:00 (Abgabe der Musik-CDs)

Ab 08:30 | Trainingsmoglichkeit
8:30 | Gymnastic Academy Stockerau
8:45 | Sportunion Stockerau
9:40 | FAC Gitti City Stockerau
10:10| Sportunion West Wien
10:25 | ACT Woérgl, LSA Kundl, SAB Brixlegg
11:10 | Sportunion ADM Linz

Orientation-Meeting
(verpflichtend fiir Trainer/innen, Kampfrichter/innen, Delegationsleiter/innen)
AnschlieRend | Kampfrichter/innen-Besprechung

11:15

Einmarsch der Bundeslander

12:00

Reihenfolge: Sportunion Stockerau, FAC Gitti City Stockerau, Sportunion West Wien,
Sportunion ADM Linz, ACT Wérgl, LSA Kundl, SAB Brixlegg, Gymnastic Academy Stockerau

12:05 Er6ffnung
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12:28 Vorstellung des Kampfgerichts

12:30 Wettkampfbeginn

12:30-13:09 | Wettkampf Aerobic Dance, Aerobic Step

13:09-14:06 | Wettkampf Einzel Kinder

14:06-14:20 |Pause

14:20-15:53 | Wettkampf Einzel Jugend, Junioren, Elite, Trio, Gruppe

16:00 Siegerehrung Sportaerobic, Aerobic Dance, Aerobic Step

16:45-18:45 | Wettkampf Basisstufe Einzel

18:00-18:15 | Pause

18:15-18:43 | Wettkampf Basistufe Trio

19:00 Siegerehrung Basisstufe
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