
 

 

20. Österreichische 
Staatsmeisterschaften und 
17. Österreichische 
Jugendmeisterschaften in 
Sportaerobic  

5. Mai 2019 in Linz 
 

Veranstalter: Österreichischer Fachverband für Turnen 

 1040 Wien, Schwarzenbergplatz 10, www.oeft.at 
 

Veranstaltungs-ID: 19-25003 
 

Organisator/Ausrichter: Sportunion ADM Linz 

 

Austragungsort: BRG Solar City Linz 

 Heliosallee 140-142, 4030 Linz 
 

Vorläufiger Zeitplan: 8:30 – 10:00 Akkreditierung 

 8:30 – 11:00 Podiumstraining 

 11:00 Orientationmeeting 
 11:15 Kampfrichterbesprechung 
 11:00 Athletenmeeting 

 12:00 Eröffnung 
 12:30 Wettkampfbeginn 

 

Endgültiger Zeitplan: Dieser kann erst nach dem Anmeldeschluss erstellt  

werden. Änderungen zum vorläufigen Zeitplan sind 

ebenso möglich wie wahrscheinlich und werden mit  
 der Anmeldung ausdrücklich akzeptiert.  



 

 

Teilnahme- 
Voraussetzung: Anerkennung und Einhaltung der Allgemeinen Wett- 

kampf-Teilnahmebestimmungen des ÖFT und aller in 

Anwendung zu bringenden Regeln der ggst. Sportart. 
 

Anmeldungen:  Diese müssen bis zum 17.04.2019 über das ÖFT-

Online-Meldeportal erfolgen. 
 

Nenngeld: EUR 25,- pro Sportler/in (oder EUR 18,- pro Person 

und Start im Paar-, Trio- und Gruppenbewerb) 
 

Das Nenngeld wird nach erfolgter Anmeldung vom 
ÖFT in Rechnung gestellt und ist dann umgehend zu 

bezahlen. Da es sich um ein „Nenn“- und kein „Start“- 

geld handelt, wird es bereits mit der durchgeführten 

Anmeldung fällig.  
 

Wettkampfgeräte: Sportaerobic Sprungboden 

 

Musik: Die Musik ist bis spätestens 21.04.2019 im mp3-Format 

an brigitte.philippi@gmx.at zu mailen. Benennung soll 

Vor- und Nachname der/s Sportler/in/s, die Kategorie 
und Altersklasse beinhalten. 

Bsp.: NACHNAME_Vorname_Jugend_IW1.mp3 
 

Gesamtleitung: ÖFT-Bundesfachwartin Nadja Grabler 

 

Nähere Information: Via office@oeft.at, Tel. 01 505 51 79 oder auf oeft.at 

 
Wettkampfangebot: 
 

Bewerbe/Kategorien: Ausgetragen werden Wettkämpfe für Einzel Männer, 

Einzel Frauen, Gemischte Paare, Trios und Gruppen in 
allen Altersklassen. 

 

Altersklassen: Elite: Jahrgang 2001 und älter 

 Junioren: Jahrgang 2004, 2003, 2002 



 

 

 Jugend: Jahrgang 2007, 2006, 2005 
 Kinder 1: Jahrgang 2010, 2009, 2008 

 Kinder 2: Jahrgang 2013, 2012, 2011 
 

Ersatzteilnehmer/innen: Im Paar-, Trio- und Gruppenbewerb ist je ein/e 

Ersatzteilnehmer/in erlaubt. 
 

Wertungsvorschriften: Austragung und Bewertung laut Österreichischem 

Sportaerobic-Wettkampfprogramm 2017 sowie den 
folgenden Anpassungen. 

 

Reglement-Information: www.oeft.at/de/sport/sportaerobic 

 

Titelvergaben: Die Siegerin der gemeinsamen Wertung „Einzel Frauen“ 

erhält den Titel „Österreichische Staatsmeisterin 2019“. 

  
 Unabhängig von der Anzahl der Starter/innen werden in 

allen Altersklassen und Kategorien, in denen 

Wettkämpfer/innen antreten, offizielle österreichische 
Meistertitel vergeben. 

 
 

 
 

 
Prof. Friedrich Manseder Mag. Robert Labner Nadja Grabler 

Präsident Generalsekretär Bundesfachwartin 



 

 

9. Österreichische Meisterschaft 
in Sportaerobic 

Basisstufe 

5. Mai 2019 in Linz 
 

Veranstalter: Österreichischer Fachverband für Turnen 

 1040 Wien, Schwarzenbergplatz 10, www.oeft.at 

 

Veranstaltungs-ID: 19-25003 
 

Organisator/Ausrichter: Sportunion ADM Linz 

 

Austragungsort: BRG Solar City Linz 

 Heliosallee 140-142, 4030 Linz 

 

Vorläufiger Zeitplan: 8:30 – 10:00 Akkreditierung 

 8:30 – 11:00 Podiumstraining 

 11:00 Orientationmeeting 
 11:15 Kampfrichterbesprechung 

 11:00 Athletenmeeting 
 12:00 Eröffnung 

 12:30 Wettkampfbeginn 
 

Endgültiger Zeitplan: Dieser kann erst nach dem Anmeldeschluss erstellt  

werden. Änderungen zum vorläufigen Zeitplan sind 
ebenso möglich wie wahrscheinlich und werden mit  

 der Anmeldung ausdrücklich akzeptiert.  
 

Teilnahme- 
Voraussetzung: Anerkennung und Einhaltung der Allgemeinen Wett- 



 

 

kampf-Teilnahmebestimmungen des ÖFT und aller in 
Anwendung zu bringenden Regeln der ggst. Sportart. 

 

Anmeldungen:  Diese müssen bis zum 17.04.2019 über das ÖFT-

Online-Meldeportal erfolgen. 

 

Nenngeld: EUR 25,- pro Sportler/in (oder EUR 18,- pro Person 

und Start im Paar-, Trio- und Gruppenbewerb) 

 
Das Nenngeld wird nach erfolgter Anmeldung vom 

ÖFT in Rechnung gestellt und ist dann umgehend zu 
bezahlen. Da es sich um ein „Nenn“- und kein „Start“- 

geld handelt, wird es bereits mit der durchgeführten 
Anmeldung fällig.  

 

Wettkampfgeräte: Sportaerobic Sprungboden 

 

Musik: Die Musik ist bis spätestens 21.04.2019 im mp3-Format 

an brigitte.philippi@gmx.at zu mailen. Benennung soll 
Vor- und Nachname der/s Sportler/in/s, die Kategorie 

und Altersklasse beinhalten. 
Bsp.: NACHNAME_Vorname_Jugend_IW_Basis.mp3 

 

Gesamtleitung: ÖFT-Bundesfachwartin Nadja Grabler 

 

Nähere Information: Via office@oeft.at, Tel. 01 505 51 79 oder auf oeft.at 

 
Wettkampfangebot: 
 

Bewerbe/Kategorien: Ausgetragen werden Wettkämpfe für Einzel Männer, 

Einzel Frauen, Gemischte Paare, Trios und Gruppen in 

allen Altersklassen. 
 

Altersklassen: Elite: Jahrgang 2001 und älter 

 Junioren: Jahrgang 2004, 2003, 2002 
 Jugend: Jahrgang 2007, 2006, 2005 

 Kinder: Jahrgang 2010, 2009, 2008 



 

 

  

Ersatzteilnehmer/innen: Im Paar-, Trio- und Gruppenbewerb ist je ein/e 

Ersatzteilnehmer/in erlaubt. 

 
Wertungsvorschriften: Austragung und Bewertung laut Österreichischem 

Sportaerobic-Wettkampfprogramm 2017 sowie den 

folgenden Anpassungen. 
 

Reglement-Information: www.oeft.at/de/sport/sportaerobic 

 

Titelvergaben:  Unabhängig von der Anzahl der Starter/innen werden in 

allen Altersklassen und Kategorien, in denen 

Wettkämpfer/innen antreten, offizielle österreichische 
Meistertitel vergeben. 

 
 

 
 

 
Prof. Friedrich Manseder Mag. Robert Labner Nadja Grabler 

Präsident Generalsekretär Bundesfachwartin 



 

 

13. Österreichische 
Meisterschaften Aerobic DANCE 
& Aerobic STEP 

5. Mai 2019 in Linz 
 

Veranstalter: Österreichischer Fachverband für Turnen 

 1040 Wien, Schwarzenbergplatz 10, www.oeft.at 

 

Veranstaltungs-ID: 19-25003 
 

Organisator/Ausrichter: Sportunion ADM Linz 

 

Austragungsort: BRG Solar City Linz 

 Heliosallee 140-142, 4030 Linz 
 

Vorläufiger Zeitplan: 8:30 – 10:00 Akkreditierung 

 8:30 – 11:00 Podiumstraining 
 11:00 Orientationmeeting 

 11:15 Kampfrichterbesprechung 
 11:00 Athletenmeeting 

 12:00 Eröffnung 
 12:30 Wettkampfbeginn 

 

Endgültiger Zeitplan: Dieser kann erst nach dem Anmeldeschluss erstellt  

werden. Änderungen zum vorläufigen Zeitplan sind 

ebenso möglich wie wahrscheinlich und werden mit  
 der Anmeldung ausdrücklich akzeptiert.  

 

Teilnahme- 
Voraussetzung: Anerkennung und Einhaltung der Allgemeinen Wett- 

kampf-Teilnahmebestimmungen des ÖFT und aller in 

Anwendung zu bringenden Regeln der ggst. Sportart. 



 

 

Anmeldungen:  Diese müssen bis zum 17.04.2019 über das ÖFT-

Online-Meldeportal erfolgen. 
 

Nenngeld: EUR 18,- pro Sportler/in und Start 

 

Das Nenngeld wird nach erfolgter Anmeldung vom 
ÖFT in Rechnung gestellt und ist dann umgehend zu 
bezahlen. Da es sich um ein „Nenn“- und kein „Start“- 

geld handelt, wird es bereits mit der durchgeführten 
Anmeldung fällig.  

 

Wettkampfgeräte: Sportaerobic Sprungboden, Step 

 

Musik: Die Musik ist bis spätestens 21.04.2019 im mp3-Format 

an brigitte.philippi@gmx.at zu mailen. Benennung soll 

Vor- und Nachname der/s Sportler/in/s, die Kategorie 
und Altersklasse beinhalten. 
Bsp.: NACHNAME_Vorname_Jugend_Dance.mp3 

 

Gesamtleitung: ÖFT-Bundesfachwartin Nadja Grabler 

 

Nähere Information: Via office@oeft.at, Tel. 01 505 51 79 oder auf oeft.at 

 
Wettkampfangebot: 
 

Bewerbe/Kategorien: Ausgetragen werden Wettkämpfe für Gruppen (4 bis 8 

Personen) in den Kategorien Aerobic DANCE und 
Aerobic STEP. 

 

Altersklassen: Elite Jahrgang 2001 und älter 

 Jugend: Jahrgang 2007, 2006, 2005, 2004, 2003, 

2002 
 Kinder: Jahrgang 2012, 2011, 2010, 2009, 2008 

 Open Age: Jahrgang 2012 und älter 
 

Ersatzteilnehmer/innen: Pro Gruppe ist je ein/e Ersatzteilnehmer/in erlaubt. 

 



 

 

Wertungsvorschriften: Austragung und Bewertung laut Österreichischem 

Sportaerobic-Wettkampfprogramm 2017 sowie den 
folgenden Anpassungen. 

 

Reglement-Information: www.oeft.at/de/sport/sportaerobic 

 

Titelvergaben: Ein Österreichischer Meistertitel wird in der Kategorie 

Aerobic STEP und Aerobic DANCE in einer 

Gesamtwertung der Altersklassen Kinder, Jugend und 
Elite gemäß internationalem Reglement vergeben. 

 
 
 

 
 

Prof. Friedrich Manseder Mag. Robert Labner Nadja Grabler 
Präsident Generalsekretär Bundesfachwartin 
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