\,, TURNSPORT
3] AUSTRIA

Turnsport-Austria-Prasidentin
Dr. Gabriela Jahn zum Rucktritt

von Vinzenz Hock als Spitzensportler

Ich hatte das grof3e Privileg, Vinzenz Uber fast zwei Jahrzehnte als Sportjournalistin
zu begleiten. Als ich zu Beginn meiner Tatigkeit beim ORF die Berichterstattung
Uber die Turnsportarten Ubernahm, war das Mannerturnen fur mich Neuland.
Doch schon bald fiel mir ein junger Athlet aus der Steiermark auf — mit einem be-
sonderen Funkeln in den Augen, das man nicht Ubersehen konnte. Es war dieses

Funkeln, das Leidenschaft, Zielstrebigkeit und unbedingten Willen verriet.

Von Anfang an war Vinzenz ein Gesprachspartner, auf den man sich verlassen
konnte: ehrlich, reflektiert, nie auf der Suche nach Ausreden. Wenn etwas nicht
nach Plan lief, dann sagte er das offen — und suchte nach Wegen, es beim nachsten

Mal besser zu machen. Diese Haltung hat ihn durch seine ganze Karriere getragen.

Als Junioren-Europameister machte er frih auf sich aufmerksam. Doch er wusste
besser als jeder andere, dass der Sprung in die Elite kein leichter ist. Mit unermud-
licher Arbeit, unerschutterlicher Disziplin und einer grof3en Portion Geduld
kampfte er sich an seinem Lieblingsgerat, den Ringen, immer weiter nach oben.
Nach Verletzungen kam er stets starker zurick —ein wahres Sinnbild fur Durchhal-

tevermogen und mentale Starke.

Und wahrend viele den Sport allein zu ihrer Welt machen, fand Vinzenz stets die

Balance: In Innsbruck absolvierte er neben dem taglichen Training das Studium
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der Mechatronik. Wer ihn bei internationalen Wettkampfen sah, sah ihn oft auch
mit dem Laptop — nicht beim Filmeschauen, sondern beim Lernen fur Prufungen.
»lch brauche das, um den Kopf frei zu bekommen®, sagte er einmal mit einem La-

cheln. Das war typisch Vinzenz — fokussiert, aber immer mit Bodenhaftung.

Seine sportlichen Erfolge sind beeindruckend, einige in den letzten Jahren durfte
ich auf der TribUne mitzitternd erleben: Der Vize-Europameistertitel 2020 in der
Turkei, der Gesamt-Weltcupsieg an den Ringen 2021, dazu Top-Platzierungen bei
Welt- und Europameisterschaften. Und auch wenn die Qualifikation fur die Olym-
pischen Spiele in Paris letztlich nicht gelang — Vinzenz blieb sich treu. Kein Groll,
keine Bitterkeit. Nur der Satz: ,Das ist das Turnen. Diesmal waren andere besser.” —

Ein Satz, der seine GrolRe besser beschreibt als jede Medaille.

Auch als Teamplayer war er beispielhaft. Er verstand es, seine Kollegen anzufeu-
ern, sie zu motivieren und gemeinsam mit ihnen fir Team Osterreich einzu-
stehen. Eine Ausnahmerolle suchte er nie —und wurde doch zu einer Ausnahme-

erscheinung.

Sein vierter Platz bei der Europameisterschaft 2024 in Rimini —hauchdlnn an einer
Medaille vorbei — war sein letzter groBer Wettkampf. Mit einem Augenzwinkern
sagte er damals: ,So kénnte ich in Pension gehen.” Und das tat er — mit Stil, mit

WuUrde und mit einem Lacheln.

Heute bleibt er dem Turnsport in anderer Rolle verbunden: Als Mitglied des Tech-
nischen Komitees bringt er seine Erfahrung, sein Wissen und seine Weitsicht ein.
Damit sorgt er dafur, dass auch die nachste Generation von seinem Erfahrungs-

schatz profitieren kann.
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Lieber Vinzenz,

im Namen von Turnsport Austria und ganz personlich mochte ich dir danken:
e fUr deine herausragenden sportlichen Erfolge,
e fUr deine Fairness, deine Menschlichkeit und deine Bescheidenheit,

e fUr deinen Teamgeist und deine Loyalitat.

Du hast den &sterreichischen Turnsport nicht nur sportlich bereichert — du hast

ihm Gesicht und Herz gegeben.

Danke, Vinzenz Hock - fir alles, was du geleistet und gegeben hast!

N

Gabriela-Jahn
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