
 

 

Auf- und Abstufung 

Basisstufe  
(Ergänzung zum Wettkampfprogramm) 

 

5.1 Zweck der Basisstufe 

Die Basisstufe dient als Förder- und Einstiegsstufe für Athlet*innen. Sie ist nicht für 

internationale Karrierewege vorgesehen und richtet sich nicht an Athlet*innen, die 

bereits ein sehr hohes Leistungsniveau erreicht haben. 

 

5.2 Qualifikation für internationale Wettkämpfe 

Eine Qualifikation für internationale Wettkämpfe ist ausschließlich Athlet*innen 

vorbehalten, die der A-Stufe zugeordnet sind. 

 

5.3 Auf- und Abstufungssystem 

Zur Sicherstellung einer leistungsgerechten Einteilung wird ein Auf- und 

Abstufungssystem angewendet. Dieses verhindert, dass Athlet*innen mit 

überdurchschnittlicher Leistungsfähigkeit in der Basisstufe verbleiben. 

Dabei darf ein maximaler Schwierigkeitswert und/oder ein maximaler Gesamtwert 

erreicht werden.  

Werden diese Werte überschritten, erfolgt eine Aufstufung direkt beim 

Wettkampf. Es erfolgt keine Abstufung.  

  



 

 

Altersklas

se 

National 

Development 

Jugend  Junioren Elite 

Aufstufun

gs-wert 

(Diff)  

1,2  

(0,6 

Ergebnisliste) 

1,6  

(0,8 

Ergebnisliste) 

2,2  

(1,1 

Ergebnisliste) 

2,2  

(1,1 

Ergebnisliste) 

Aufstufun

gs-wert 

(Gesamtw

ert) 

13,0 13,2 14,0 14,0 

 

 

 


