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Qualifikationsrichtlinien für die 

Weltmeisterschaften (WM) & World Age Group 

Competition (WAGC) Trampolinspringen 2026 
 
1. Wettkampfdetails 

Veranstaltung/Datum: 

 World Championships: 4. -8.11.2026 

 WAGC 12. – 15.11.26 

Ort: Nanjing, China 

 

2. Altersklassen 

Für die WAGC können sich Sportler*innen der Jahrgänge 2004 bis 2015, für die 

Weltmeisterschaft Sportler*innen der Jahrgänge 2009 und älter qualifizieren. 

 

3. Qualifikationswettkämpfe 

Die Limits müssen zwischen 01.01.2026 und definitiven Nennschluss erbracht werden. 

Dieser wird voraussichtlich Anfang bis Mitte August 2026 sein. 

Qualifikationswettkämpfe sind alle Wettkämpfe, die, in der für die Qualifikation 

berücksichtigten Klasse, österreichweit u./o. international ausgeschrieben sind und nach 

World Gymnastics (WG)– u./o. Turnsport-Austria-Reglement ausgetragen werden. 

Außerdem können nach Ermessen der Sportkoordination weitere 

Qualifikationswettkämpfe gesondert ausgeschrieben werden. Die Ausschreibung muss 

mindestens 4 Wochen vorher erfolgen. 

 

4. Qualifikationsmodus 

 Die Mindestkriterien müssen für Limit 1 mindestens einmal, für Limit 2 mindestens 

zweimal bei einem Qualifikationswettkampf erbracht werden. Limit 2 gibt es nur 

beim Einzelwettkampf. 

 Es muss die jeweils geforderte Pflicht für die WAGC der Klassen 11-12 Jahre, 13-14 Jahre, 

15-16 Jahre, 17-21 Jahre gezeigt werden. Es werden keine Pflichten aus den höheren 

Klassen anerkannt. Für die WM sowie für die Synchronbewerbe der WAGC entfällt die 

Pflicht, und es besteht eine reine Kürqualifikation. Ausgenommen von Synchron 15-16 

Jahre, wenn in dem Jahr eine Juniorenweltmeisterschaft ausgetragen wird. Im 

Synchronbewerb der 15-16-jährigen muss die WG-Pflicht 15-16 Jahre gezeigt werden. 



 

Turnsport Austria · Service für den Spitzensport und alle Turnvereine in Österreich  
Turnen )) Gymnastik )) Trampolinspringen )) Akrobatik )) Aerobic )) Parkour 

Schwarzenbergplatz 10 · 1040 Wien · Österreich 
T +43 (0)1 505 51 79 · office@turnsport.at · www.turnsport.at 

Ist eine Pflicht für die Qualifikation erforderlich gilt: die Punktezahl aus Pflicht + bessere Kür 

 Es werden maximal 4 Personen pro Altersklasse und Geschlecht entsandt. 

 Eine separate Qualifikation für den Synchronbewerb ist möglich. Mögliche Paare für 

den Synchronbewerb ergeben sich aus den qualifizierten Einzelsportlern und durch 

die Synchronqualifikation. 

 Es können sich nur Personen für die WAGC/WM 2026 qualifizieren, die zum Zeitpunkt 

des Meldeschlusses die Kriterien zur Qualifikation für einen Turnsport-Austria-Kader 

für Trampolinspringen erfüllen (Elite-, Junior*innen- oder Jugendkader). 

 Teamqualifikation: Das Team muss gemeinsam die geforderten Teampunkte 

erreichen, wobei die Qualifikationspunkte der einzelnen Athleten addiert werden. 

Bsp.: Limit 170,2 Punkte; Athlet 1: 60,00 Punkte, Athlet 2: 56,0 Punkte, dann benötigen 

Athlet 3 und 4 für die Qualifikation 54,0 Punkte. (Streichresultat ist im Teamlimit 

berücksichtigt) 

 Sollten sich durch die verschiedenen Qualifikationsmöglichkeiten mehr als 4 

Athleten in einer Altersklasse qualifizieren, erfolgt eine Reihung nach Punkten in 

folgender Reihenfolge der Qualifikationsmöglichkeiten: Einzelbewerb, 

Synchronbewerb, Teambewerb. 

 

5. Kriterien 

Folgende Punktelimits müssen erfüllt werden: 

 
 Modus Limit 1 IND Limit 2 IND (2x) Limit SYN Teamlimit 

Elite m Kür 59 57,5 50,2 175,2 

Elite w Kür 53,6 52,3 46,6 160,8 

WAGC 17-21 

m 

Pflicht + 

bessere Kür 
97,8 95,4 47,4  

WAGC 17-21 

w 

Pflicht + 

bessere Kür 
93,0 90,7 44,4  

WAGC 

15/16 m 

FIG B + 

bessere Kür 
93,9 91,5 45,8  

WAGC 

15/16 f 

FIG B 

+bessere Kür 
90,4 88,1 44,3  

WAGC 

13/14 m 

FIG B 

+bessere Kür 

89,9 87,6 43,7  
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WAGC 

13/14 w 

FIG B 

+bessere Kür 

88,9 86,7 43,6  

WAGC 

11/12 m 

FIG 11/12 

+bessere Kür 

84,4 82,3 40,9  

WAGC 

11/12 w 

FIG 11/12 

+bessere Kür 

82,6 80,6 41,0  

Die endgültige Entscheidung über die Entsendung von Athleten fällt die verantwortliche 

Sportkoordinatorin bzw. die Sportdirektion. 

 

6. Pflichten für die Qualifikation: 

AG 1 (11/12 Jahre) 

Die Pflicht beinhaltet 10 verschiedene Elemente, es darf nur 1 Element mit weniger als 270° 

Saltorotation geturnt werden. Jedes geforderte Element muss mit einem Sternchen 

* markiert werden. Die Erfordernisse können nicht in einem Element kombiniert werden, 

sondern müssen separate gezeigt werden. 

1. ein Element auf dem Bauch gelandet, 

2. ein Element auf dem Rücken gelandet. 

3. ein Salto mit mind. 360° Rotation und mind. 360° Schraube 

 

AG 2 (13/14 Jahre) und Juniors (15/16 Jahre) 

Die Pflicht beinhaltet 10 verschiedene Elemente, es darf nur 1 Element mit weniger als 270° 

Saltorotation geturnt werden. Jedes geforderte Element muss mit einem Sternchen 

* markiert werden. Die Erfordernisse können nicht in einem Element kombiniert werden, 

sondern müssen separate gezeigt werden. 

1. ein Element auf dem Bauch oder Rücken gelandet 

2. ein Element aus dem Bauch oder Rücken in Kombination mit Erfordernis 1 

3. ein Doppelsalto vorwärts oder rückwärts mit oder ohne Schraube 

4. ein Element mit einem Minimum von 540º Schraube und max. 450° Saltorotation 

 

AG 3 (17 – 21 Jahre) 

Die Pflicht beinhaltet 10 verschiedene Elemente, alle müssen mind. 270° Saltorotation 

geturnt werden. Jedes geforderte Element muss mit einem Sternchen * markiert werden. 

Die Erfordernisse können nicht in einem Element kombiniert werden, sondern müssen 

separate gezeigt werden. 
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1. ein Element auf dem Bauch oder Rücken gelandet 

2. ein Element aus dem Bauch oder Rücken in Kombination mit Erfordernis 1 

3. Zwei Elemente in dieser Übung werden für den, Schwierigkeitswert herangezogen, 

diese müssen mit Schwierigkeitswert in der Wertungskarte angegeben werden, 

sonst wird keine Schwierigkeit berechnet. 

4. Wird eines dieser beiden Elemente auch im ersten Kürdurchgang gezeigt, wird für 

dieses Element dort keine Schwierigkeit berechnet 

 

7. Teilnahme & Selbstbehalt 

Es ist zu beachten, dass auch bei erfolgreicher Qualifikation ein anteiliger Selbstbehalt bis 

zur Übernahme der gesamten anfallenden Kosten zu leisten sein kann. 

Aufgrund der derzeit noch fehlenden Ausschreibung seitens World Gymnastics werden 

diese Kriterien mit Vorbehalt ausgeschrieben. Nach der Veröffentlichung der 

Ausschreibung kann es noch zu Änderungen der Richtlinien kommen. 

 

8. WAGC/WM Teilnahme bedeutet Kaderlimit für 2027 

Da in manchen Klassen für die Kaderqualifikation andere Pflichten benötigt werden als bei 

der Teilnahme der WAGC, sind Aktive die sich qualifiziert haben, automatisch für den Kader 

2027 qualifiziert. 

 

 

Fabian Leimlehner, BA LL.M OLY      Sara Hekele, B.Sc. 

Sportdirektor       Sportkoordination Trampolinspringen 

  

17.01.2026 

 

 

 

 


