
 

 

37. Österreichische Gruppen-
Staatsmeisterschaften 
in Rhythmischer Gymnastik  

19. Oktober 2019 in St. Pölten 

 
Veranstalter: Österreichischer Fachverband für Turnen 
 1040 Wien, Schwarzenbergplatz 10, www.oeft.at 
 
Veranstaltungs-ID: 19-18002 
 
Organisator& 
Ausrichter: Fit-Aktiv Club Gitti City Stockerau 
 
Austragungsort: SPORT.ZENTRUM.Niederösterreich 
 Dr. Adolf Schärf-Straße 25, 3100 St. Pölten 
  
Vorläufiger Zeitplan: Samstag ab 10:00 Uhr B-Kategorie  
 Samstag ab ca. 14:00 Uhr A-Kategorien 
 
Endgültiger Zeitplan: Dieser kann erst nach dem Anmeldeschluss erstellt  

werden. Änderungen zum vorläufigen Zeitplan sind 
ebenso möglich wie wahrscheinlich und werden mit  

 der Anmeldung ausdrücklich akzeptiert.  
 

Teilnahme- 
Voraussetzung: Anerkennung und Einhaltung der Allgemeinen Wett- 

kampf-Teilnahmebestimmungen des ÖFT und aller in 
Anwendung zu bringenden Regeln der ggst. Sportart. 
 



 

 

 Jede Gymnastin darf in jeder Klasse, für die sie 
jahrgangsgemäß startberechtigt ist, antreten, auch 
wenn sie bereits einmal in einer höheren Klasse 
gestartet sein sollte. 
 

 Für Gruppenbewerbe können ÖFT-Mitgliedsvereine, 
Landesfachverbände für Turnen und Landessport-
Dachverbände gemeldet werden. 

 
 In den B-Kategorien sind nur Gymnastinnen 

startberechtigt, die maximal 1-2 x/Woche 
maximal 5 Stunden trainieren (ÖFT-Fairness-
Regel). 

 
 Für jede Kategorie kann maximal 1 Ersatzgymnastin 

gemeldet werden. 
 
Anmeldungen: Diese müssen bis zum 11.09.2019 über das ÖFT-

Online-Meldeportal ausschließlich durch den 
Landesverband erfolgen. 

 
Nenngeld: EUR 18,- pro Sportlerin 

 
Das Nenngeld wird nach erfolgter Anmeldung vom 
ÖFT in Rechnung gestellt und ist dann umgehend zu 
bezahlen. Da es sich um ein „Nenn“- und kein „Start“- 
geld handelt, wird es bereits mit der durchgeführten 
Anmeldung fällig.  

 
Wettkampfgeräte: Die Geräte der Jugendklassen dürfen kleiner als die 

FIG-Norm sein: 
 Ball mind. 17cm Durchmesser 
 Reifen mind. 70cm Durchmesser 

 
Musiken: Alle Kürmusiken müssen bis spätestens 02.10.2019  
 auf der KSIS-Plattform hochgeladen sein.  
      http://rgform.eu/menu.php  

Musiken ohne korrekte Beschriftung werden 
ausnahmslos nicht akzeptiert. 



 

 

Beschriftung der Musikdateien: 
              JUGEND A_TV Blumau_Ball 
 
Gesamtleitung: ÖFT-Sportdirektorin Gabriela Welkow-Jusek 
 
Nähere Information: Via office@oeft.at, Tel. 01 505 51 79 oder auf oeft.at 
 

 
 

Wettkampfprogramm Kategorie A: 
 
Elitegruppe: Jahrgang 2007 und älter: 
 
 
 
 
 
 
Juniorinnengruppe: Jahrgang 2004 bis 2010: 

  
 
 
 
 
 
Jugend A: Jahrgang 2007 bis 2013: 

 
 
 
 
 
Jugend B: Jahrgang 2009 bis 2013: 

 
 
 
 
 

1 Übung laut FIG Wettkampfprogramm 2019   
2 Durchgänge 

 
3 Reifen 

 
2 Paar Keulen 

1 Übung laut FIG Wettkampfprogramm 2019   
2 Durchgänge 

 5 Bälle 

1 Übung laut ÖFT Wettkampfprogramm 2019   

 5 Reifen 

1 Übung laut ÖFT Wettkampfprogramm 2019   

 5 Bälle 



 

 

Jugend C: Jahrgang 2011 bis 2013: 

 
  

 
 
 
 

 
Wettkampfprogramm Kategorie B: 
 
Allgemeine Klasse: Jahrgang 2007 und älter: 
  
 
 
 
 

  
Allgemeine 
Juniorinnenklasse: Jahrgang 2004 bis 2013: 

  
 
 
 
 
 
Allgemeine 
Jugendklasse: Jahrgang 2007 bis 2013: 

 
 
 
 
 
 
Titelvergaben: Die Siegerinnen im Wettkampf Elitegruppe erhalten den 

Titel „Österreichische Staatsmeister 2019“. 
  

1 Übung laut ÖFT Wettkampfprogramm 2019   

5 – 6 Ohne Handgerät 

1 Übung laut FIG Wettkampfprogramm 2019   

 

 4 – 6 Paar Keulen 

1 Übung laut FIG Wettkampfprogramm 2019   

 

4 – 6   od.  od.  od.  

1 Übung laut ÖFT Wettkampfprogramm 2019   

 
4 - 6 Bälle 



 

 

 Die Siegerinnen im Wettkampf Juniorinnengruppe 
erhalten den Titel „Österreichische Juniorinnenmeister 
2019“. 

 Die Siegerinnen im Wettkampf Jugend A erhalten den 
Titel „Österreichische Meister Jugend A 2019“. 

 Die Siegerinnen im Wettkampf Jugend B erhalten den 
Titel „Österreichische Meister Jugend B 2019“. 

 Die Siegerinnen im Wettkampf Jugend C erhalten den 
Titel „Österreichische Meister Jugend C 2019“. 

  
 Die Siegerinnen im Wettkampf Allgemeine Klasse 

erhalten den Titel „Österreichische Meister Allgemeine 
Klasse 2019“. 

 Die Siegerinnen im Wettkampf Allgemeine 
Juniorinnenklasse erhalten den Titel „Österreichische 
Meister Allgemeine Juniorinnenklasse 2019“. 

 Die Siegerinnen im Wettkampf Allgemeine Jugendklasse 
erhalten den Titel „Österreichische Meister Allgemeine 
Jugendklasse 2019“. 

  
 Die drei erstplatzierten Gruppen/Klasse erhalten 

Medaillen, alle Teilnehmerinnen erhalten eine Urkunde. 
  
Kampfgericht: Jeder Landesturnverband hat zwei Kampfrichter/innen 

für die vollständige Wettkampfdauer zu nominieren. 
 
 Kommt ein Landesturnverband der Mindestnominierung 

nicht nach, so muss er pro fehlendem/r Kampfrichter/in 
EUR 250.- nach Rechnungslegung an den ÖFT bezahlen, 
der dafür die noch benötigten Kampfrichter/innen 
nominiert und finanziert. 

 
 
 
 
 
  
 
Prof. Friedrich Manseder      Mag. Robert Labner               Gabriela Welkow-Jusek 
Präsident      Generalsekretär               Sportdirektorin RG 


