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Freitag 8. November 2019 | Training 

15:00 – 18:45 Trainingsmöglichkeit in der Wettkampfhalle 

18:45 
Technisches Meeting (zumindest 1 Vertreter/in pro Bundesland) in 
der Wettkampfhalle 

 

 

 

 

Samstag 9. November 2019 | Mehrkämpfe 

 Turnerinnen Turner 

07:40 – 08:00 Aufwärmen 

Aufwärmen und Einturnen 

08:00 – 09:10 Einturnen an den Geräten 

09:10 Line Up + Begrüßung 

09:20 – 12:20 Wettkampf Allgemeine Klasse und Allg. JuniorInnen-Klasse 

12:20 – 12:40 Aufwärmen 

Aufwärmen und Einturnen 

12:40 – 14:00 Einturnen an den Geräten 

14:10 Line Up + Begrüßung 

14:20 – 17:20 Wettkampf Elite und JuniorInnen 

17:35 – 18:00 Siegerehrungen Mehrkampf alle Klassen 
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Sonntag 10. November 2019 | Finali 

 Turnerinnen Turner 

09:20 – 09:55 Aufwärmen + Einturnen VT+UB 
Aufwärmen + Einturnen 
FX+PH+SR 

09:55 Line Up + Begrüßung 

10:05 – 10:30 Sprung Juniorinnen 
Boden Elite 
Pferd Junioren 

10:30 – 11:05 
Sprung Elite 
Stufenbarren Juniorinnen 

Pferd Elite 
Ringe Junioren 

11:05 – 11:25 Stufenbarren Elite 
Ringe Elite 
Boden Junioren 

11:35 – 11:50 Siegerehrungen 

11:50 – 12:25 Aufwärmen + Einturnen BB+FX 
Aufwärmen + Einturnen 
VT+PB+HB 

12:25 Line Up + Begrüßung 

12:35 – 13:00 Balken Juniorinnen 
Sprung Elite 
Barren Junioren 

13:00 – 13:35 
Balken Elite 
Boden Juniorinnen 

Barren Elite 
Reck Junioren 

13:35 – 14:00 Boden Elite 
Reck Elite 
Sprung Junioren 

14:10 – 14:25 Siegerehrungen 

 


