
 

 

TrainerInnen Fortbildung 

Kunstturnen weiblich – 

Schwerpunkt Stufenbarren 

25./26. Jänner 2020 in Linz 

 

Kurs-ID: 20-12008 

 

Durchführungsort: TGW Turnleistungszentrum OÖ 

 Am Winterhafen 4, 4020 Linz 

 

Gültige ÖFT-Lizenz- Staatlich geprüfte Turnsport-Trainer/innen 

Verlängerungen für: Staatlich geprüfte Turnsport-Instruktor/innen  

ÖFT-geprüfte Übungsleiter/innen 

 

Zeitplan: Samstag, 25. Jänner 14.45 bis 

 Sonntag, 26. Jänner 13.00 – genauer Zeitplan folgt 

 

Inhalt/Kursziel: Schwerpunkt Stufenbarren mit dem Spezialisten  

 René Poutsma aus den Niederlanden (derzeit Trainer 

in Island) – „Philosophie des Stufenbarrenturnens“ - 

Aufbau und Methodik von Flugelementen – und wie 

kann ich diese Elemente später verbinden. 

  

Voraussetzungen: Voraussetzung für die Teilnahme ist eine bereits 

erfolgte abgeschlossene ÖFT-Übungsleiter- oder 

höherwertige Ausbildung. 

 

 Mindestalter für die Teilnahme 16 Jahre. 

  

Anmeldung:  Diese muss bis zum 31. Dezember 2019 über das 

ÖFT-Online-Meldeportal 

https://oeft.navportal.at/anmeldung/ erfolgen. 

https://oeft.navportal.at/anmeldung/


 

 

 

Kosten: EUR 105,- pro Person 

 

Fahrt-, Unterkunfts- und Verpflegungskosten sind in    

dieser Kursgebühr NICHT enthalten und sind von den 

TeilnehmerInnen selbst zu tragen. Für eine allenfalls 

benötigte Unterkunft, sowie Verpflegung muss selbst 

gesorgt werden. 

  

TeilnehmerInnenzahl: max. 35 TeilnehmerInnen 

 

Kursleitung: ÖFT-Sportdirektorin Eva Pöttschacher 

 

Referent: René Poutsma 

  

Storno: bei Verhinderung ist eine schriftliche Stornierung 

notwendig. Sollte diese später als eine Woche vor 

Kursbeginn beim ÖFT einlangen, wird eine 

Stornogebühr von 30% des Kursbeitrages 

verrechnet. Bei unentschuldigtem Fernbleiben vom Kurs 

werden keine Kosten refundiert. 

 

Haftung/Versicherung: Es wird jeder/m Teilnehmer/in dringend empfohlen, 

eine adäquate Unfall-Versicherung abzuschließen. Der 

ÖFT als Kursveranstalter übernimmt keinerlei Haftung 

jeglicher Art. 

 

Nähere Information: Bei der Leitung der ÖFT-Akademie,  

 Nina-Katharina Schurian nina.schurian@oeft.at 

Tel. 01 5055179-14 

 

 Bei der Sportdirektorin für Kunstturnen weiblich  

 Eva Pöttschacher eva.poettschacher@oeft.at  

 

 

 

 

Prof. Friedrich Manseder Mag. Robert Labner Nina-Katharina Schurian 

Präsident Generalsekretär Leitung ÖFT-Akademie 
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