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Sommertrainingslager
Sportakrobatik 2022

21.-27. August 2022 in Spittal an der Draul!

Kurs-ID: 22-24011

Durchfiihrungsort: Spittal an der Drau
Sporthalle: Tennishalle Spittal an der Drau
Zur Seilbahn 3, 9800 Spittal a.d. Drau

Quartier: Gasthaus Goldeck
Unterkunft direkt neben den Sporthallen

Teilnehmer/innen- Alle Sportakrobatinnen und Sportakrobaten, ab einem
Zielgruppe: Alter von 6 Jahren, die in der Zukunft gerne ins
Nationalteam mochten.

Es erwartet euch ein sportliches leistungsorientiertes
Trainingslager mit 2 Trainingseinheiten pro Tag und
jede Menge SpaB

Voraussetzungen: Das Trainingslager ist so ausgelegt, dass die Sportler in
Begleitung ihrer Heimtrainer teilnehmen, die auch fir
die Aufsicht ihrer eigenen Sportler verantwortlich sind.
Zusatzlich ist so auch ein gewisser Trainer Workshop
und Austausch angedacht.

Die Teilnehmer sollen bereits Wettkampferfahrung
haben.

Klasse: Jugend3,Jugend2,Jugendl
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Teilnehmeranzahl: Mindestens 25 Teilnehmer/innen, maximal 50
Teilnehmer/innen. (inklusive Trainer)

Eine rasche Anmeldung wird empfohlen. Die Platze
werden in der Reihenfolge der Anmeldung vergeben.

Trainer/innen: Elisabeth Gschier (Leitung)
San Lane (Choreografin Nationalteam)
Rahmenzeitplan:

Datum: Programm:
Anreise 15.00-18.00 Uhr
So, 21.8. Zimmer beziehen, Kennenlernen

Abendessen, Abendprogramm
Frihstlick, Training, Mittagessen, Training,

Mo, 22.8.

Abendessen
Anderungen Di 23.8 Fruhstick, Training, Mittagessen,Training,
vorbehalten T Abendessen
Mi, 24.8. Fru!ﬁs.tuck, Training, Mittagessen,
Training,Abendessen
Do, 25.8. Frihstlck, Training, Mittagessen,Training,

Abendessen
Frihstick, Training, Mittagessen, Training,
Fr, 26.8. Abendessen

Sa, 27.8. (Frahstick) Abreise

Je nach Trainingszeit sind Ausflige (z.b. Millstatter See
geplant)

Anmeldung:

E_ine Veranstaltung des: p
Osterreichischer Fachverband fiir Turnen (OFT)

AUT-1040 Wien, Schwarzenbergplatz 10, ZVR 855650079
www.oeft.at | office@oeft.at | Tel. +431 5055179




OFT-Akademie

Kosten: EUR 445,- pro Person inkl. Unterkunft und
vollwertiger Verpflegung (VP)

Tagliches Training Sportakrobatik, Choreographie-
Grundlagen, Kraft, Beweglichkeit
Rahmenprogramm

EUR 350,- pro Trainer

EUR 253-, Mittag Abendessen +Kurskosten (ohne
Nachtigung)

Nach der Anmeldung wird vom OFT eine Rechnung
ausgestellt. Erst sobald diese bezahlt wurde, ist die
Anmeldung gliltig.

An-/Abreise: Sind im Preis nicht enthalten und selbsténdig so zu
organisieren.

Stornobedingungen: Bis 4 Wochen vor Camp-Beginn 50% Stornogeblihr,
danach 100%.

Haftung & Versicherung: Der OFT als Veranstalter (ibernimmt keinerlei Haftung,
weder fiir Unfalle noch fiir weitere wahrend des Camps
auftretende Schadensfélle. Jede/r Teilnehmer/in muss
daher selbst ausreichend versichert sein. Erkundigen
Sie sich Uber eine Unfall-Zusatzversicherung bei Threm
Verein oder beim OFT.

Ndhere Information: Bei OFT-Sportkoordinatorin
Franziska Gschlad: franziska.gschlad@oeft.at

oder bei

Elisabeth Gschier: |z.atg@gmx.at,
Tel. 0677/6112847

Prof. Friedrich Manseder Mag. Robert Labner Nina Schurian
Prasident Generalsekretar Leitung OFT-Akademie
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