
 

 

ÖFT-Übungsleiter-Ausbildung 

Team Turnen 

(ÖFT C-Trainer Ausbildung) 

Spezialmodul 1: 7. - 9.10.2022 in Lustenau 

Spezialmodul 2: 4. - 6.11.2022 in Wolfurt 

 

Jede Übungsleiter-Ausbildung des Österreichischen Fachverbandes für Turnen 

beginnt mit einem spartenübergreifenden Basismodul, welches mit einer theoretischen 

Prüfung abgeschlossen wird. Nach der Absolvierung von zwei weiteren spartenspezifischen 

Modulen und einer kommissionellen Prüfung erfolgt die Zertifizierung zur/zum 

geprüften ÖFT-Übungsleiter*in. 

ÖFT-Übungsleiter-Ausbildungen sind der Einstieg in das qualifizierte Turnsport-

Ausbildungssystem. Im inhaltlichen Anschluss werden vom ÖFT gemeinsam mit den 

Bundes-Sportakademien die staatlichen Instruktor- sowie Trainer-Ausbildungen 

organisiert.  

Die ÖFT-Übungsleiter-Ausbildung, welche ab 1. September 2021 als Voraussetzung 

für den Erhalt einer ÖFT-C-Lizenz gilt, ist für die Betreuungs-Tätigkeit bei ÖFT-

Wettkampf-Veranstaltungen verpflichtend erforderlich.  

Bereits zertifizierte ÖFT-Übungsleiter*innen, Turnsport-Instruktor*innen oder 

Turnsport-Trainer*innen können ohne Absolvierung eines Basismoduls direkt in die 

ÖFT-Übungsleiter-Spezialmodule 1+2 einer weiteren Fachsparte des ÖFT einsteigen. 

 



 

 

 

Kurs-ID: 22-21010 

 

Durchführungsort:                  Modul 1:  

 Gymnasiumhalle Lustenau 

 Mühlefeldstraße 20 

 6890 Lustenau 

  

 Modul 2: 

 Hofsteig Sporthalle 

 Sporthallenstraße 2 

 6922 Wolfurt 

 

Zeitplan: jeweils Freitag, 16:00 Uhr bis Sonntag, 17:00 Uhr 

 

Teilnehmer-Zielgruppe: Alle Personen, die als lizenzierte Übungsleiter*innen in 

das Team Turnen einsteigen möchten, sowie alle, die 

frisch eine Team Turn-Gruppe übernehmen möchten. 

 

Voraussetzung: Ein erfolgreich abgeschlossenes ÖFT-Übungsleiter-

Basismodul ist Voraussetzung für die Teilnahme. 

 

Mindestalter: Die Teilnahme an der ÖFT- 

Übungsleiter-Ausbildung ist ab dem  

vollendeten 15. Lebensjahr möglich und kann ab dem 

16. Lebensjahr abgeschlossen werden. Die 

Zertifizierung erfolgt ab dem vollendeten 16. 

Lebensjahr. 

 

Referent*innen: Erstklassige Spezialist*innen und erfahrene 

Kurslehrer*innen aus dem Referentenpool des ÖFT. 

 

Prüfung: Den Titel „ÖFT-Übungsleiter Team Turnen“ erhalten 

nur jene, die alle drei Module absolviert und die 

Prüfungen bestanden haben. Diese erfolgen im 

Anschluss an die Spezialmodule durch eine theoretische 

Prüfung, sowie zusätzlich durch einen praktischen 

Lehrauftritt. 

 



 

 

Anmeldung:  Diese muss bis zum 1.10.2022 über das ÖFT-Online-

Meldeportal https://mein.oeft.at/  erfolgen. 

Anschließend erhalten alle Teilnehmer*innen eine 

Benachrichtigung bezüglich der Durchführbarkeit des 

Kurses, sowie der genauen Informationen zum 

Kursablauf.  

 

Kosten: EUR 260,- pro Person 

Fahrt, Unterkunft und Verpflegung sind in dieser 

Kursgebühr nicht enthalten und müssen von den 

Teilnehmer*innen ggf. zusätzlich selbst organisiert 

werden. 

 

Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen 

 

Storno: Bei Verhinderung ist eine schriftliche Stornierung 

notwendig. Sollte diese nach Meldeschluss beim ÖFT 

einlangen, wird eine Stornogebühr von 30 % der 

Kursgebühr verrechnet. Bei unentschuldigtem 

Fernbleiben vom Kurs werden keine Kosten 

refundiert. 

 

Haftung/Versicherung: Es wird allen Teilnehmer*innen dringend empfohlen, 

eine adäquate Unfall-Zusatzversicherung 

abzuschließen. Der ÖFT als Kursveranstalter 

übernimmt keinerlei Haftung jeglicher Art. 

 

Kursleitung: Florian Wadl (Bundesreferent) 

 

Nähere Information: Franziska Gschlad 

Sportkoordinatorin 

franziska.gschlad@oeft.at  

 Tel. 01 5055179-14 

 

 

 

 

 

Prof. Friedrich Manseder Mag. Robert Labner Florian Wadl 

Präsident Generalsekretär Bundesreferentin Team Turnen 

https://mein.oeft.at/
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