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Österreichische TrainerInnenausbildung 

Abteilungsvorstand: 
Mag. Andreas Schnitzer 

Sekretariat: 
Patricia Höpperger 

Telefon: 
+43 512 312000 410 

 
E-Mail: 
patricia.hoepperger@bspa.at  

LVID 22333 15.02.2023 

Ausschreibung zur Ausbildung von Trainerinnen für 

Kunstturnen Damen 2023  

Die Bundessportakademie Innsbruck führt in Zusammenarbeit mit dem Turnsport Austria eine 

TrainerInnenausbildung für Kunstturnen durch.  

Ausbildungsleitung 

Mag. Andreas Schnitzer (BSPA); E-Mail: andreas.schnitzer@bspa.at 

Nina Schurian (Turnsport Austria) E-Mail: nina.schurian@turnsport.at  

 

Fachverband 

  Turnsport Austria, Schwarzenbergplatz 10, 1040 Wien,  
  Tel.: +4315055179, E-Mail: office@turnsport.at  

 

Ausbildungsziel 

Erlangen von Fachkompetenzen (u.a. Biomechanik und Auswirkungen auf die Technik, spezielle 

Trainingslehre, Trainingsplanung sowie Sportpsychologie zur Vorbereitung auf Wettkämpfe) unter 

Einbeziehung der Sportpädagogik und der praktischen Umsetzung, um Turnerinnen des Anschluss- und 

Hochleistungstrainings auf nationaler und internationaler Ebene trainieren und betreuen zu können.  

Zielgruppe 

Staatlich geprüfte Instruktorinnen Kunstturnen (inkl. abgeschlossenem Trainerinnen Grundkurs) die mit 

leistungsorientierten Trainingsgruppen in Vereinen oder Verbänden arbeiten und über ausreichend 

Praxiserfahrung verfügen.  
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Ausbildungstermine 

ONLINE-Kurseröffnung am Dienstag, 11.04.2023 (17.00 – 18.30 Uhr) 

1. Kursteil 27.04. – 30.04.2023 Linz 

2. Kursteil *September 2023 (voraussichtl.) Innsbruck 

3. Kursteil 12.10. – 15.10.2023 Linz 

Abschussprüfung *Dezember 2023 (voraussichtl.) Linz 

* Termine für den 2. Kursteil sowie die Abschlussprüfung werden schnellstmöglich bekannt gegeben.  

 

Es herrscht bei allen Unterrichtseinheiten eine 100%ige Anwesenheitspflicht!  

Der Unterricht kann grundsätzlich von 08.00 – 19.00 Uhr stattfinden.  

 

Anmeldung und Aufnahmebedingungen 

Online-Anmeldung nur über die Homepage der BSPA Innsbruck: 

Anmeldebeginn:  01.03.2023 

Anmeldeschluss: 30.03.2023   ODER Erreichen der Höchstteilnehmerinnen-Zahl von 20! 

Die Reihung erfolgt nach Einlangen der vollständigen Anmeldung (inkl. Einzahlung der Kurskosten!)  

Nach dem Anmeldeschluss erhalten alle Teilnehmerinnen einen Link für die Online -Kurseröffnung sowie 
den Stundenplan für den 1. Kursteil, der in Linz abgehalten wird.  

Aufnahmebedingungen 

 Abgeschlossene Ausbildung zur staatlich geprüften Instruktorin für Kunstturnen und abgeschlossene 

Ausbildung des staatlich geprüften Trainerinnen Grundkurses. 

 Überweisung der Kurskosten (siehe unten) gleichzeitig mit der Anmeldung!  

 Ausrüstung 

Zu den Kursteilen sind mitzubringen:  

Schreibutensilien, Dinge des persönlichen Bedarfs und Sportausrüstung (Indoor inkl. Hallenschuhe) sowie 

für das sportartspezifische Training in der Turnhalle. 

Abschlussprüfung 

Die Abschlussprüfung wird von einer staatlichen Prüfungskommission abgehalten, wobei die Vortragenden 

als Fachprüfer*innen eingesetzt werden. Die Absolventinnen erhalten ein staatliches Zeugnis. 
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Kurskosten 

Die Teilnahme am Lehrgang ist kostenlos. Kosten für Lern- bzw. Unterrichtsmittel gehen zu Lasten der 

Teilnehmerinnen. 

Überweisung des Betrages von 60 € (dieser Betrag wird mit den Lern- bzw. Unterrichtsmitteln rückverrechnet)  

IBAN: AT 52 0100 0000 0541 0286; BIC: BUNDATWW 

Kontowortlaut: Bundessportakademie Innsbruck 

Verwendungszweck: TR Kunstturnen Damen – LVID 22333 

 

Die Anmeldung ist erst nach Einlangen der Einzahlung gültig und erst dann wird die 

Anmeldebestätigung versendet! 

 

Bei einer Abmeldung vor Kursbeginn wird der bereits einbezahlte Lehr - bzw. Unterrichtsmittelbeitrag rückerstattet. 

Unterkunft und Verpflegung 

Fahrt- und Aufenthaltskosten gehen zu Lasten der Teilnehmerinnen. Für die Reservierung einer Unterkunft 

haben die Teilnehmerinnen selbst Vorsorge zu treffen. 

Für Teilnehmerinnen, die am Kursort Linz ein Quartier benötigen, besteht die Möglichkeit dieses im  

Landessportzentrum/Olympiazentrum Linz zu reservieren.  

Kontakt unter 0732/772076000 oder lsz.post@ooe.av.at  

Sonstiges 

Teilnehmerinnen sind nach dem Schulunterrichtsgesetz während der Unterrichtszeit unfallversichert, 

jedoch nicht krankenversichert. 

 

Namens- bzw. Adressenänderungen sowie während der Ausbildung erworbene akademische Titel sind bitte 

umgehend im Sekretariat bei Frau Höpperger bekannt zu geben.  

 

Für alle BSPA Kursteilnehmerinnen, die gerade für einen Kurs am Campus Sport sind, besteht die 

Möglichkeit über den Portier eine „Tageskarte BSPA“ zu erwerben. Die Karte (=Rechnungsbeleg) kostet 

10€ und muss der*m USI Kursleiter*in des besuchten Kurses ungefragt vorgezeigt werden. Das 

Kursprogramm und alle Termine sind online einsehbar. Das Ticket berechtigt auch zum Besuch der Sauna. 

http://www.uibk.ac.at/usi/ 

 

 

* Im Falle von terminlichen Änderungen werden Sie rechtzeitig informiert! 

 

 

Abteilungsvorstand                                                                               Für den Verband (Turnsport Austria) 

Mag. Andreas Schnitzer                               Nina Schurian 
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