
 

Turnsport Austria · Service für den Spitzensport und alle Turnvereine in Österreich  
Turnen )) Gymnastik )) Trampolinspringen )) Akrobatik )) Aerobic )) Parkour 

Schwarzenbergplatz 10 · 1040 Wien · Österreich 
T +43 (0)1 505 51 79 · office@turnsport.at · www.turnsport.at 

 

Trainer*innen Fortbildung 

Sportakrobatik – Coach the Coach 

04.05.2024, Krems und St.Pölten 
Kurs-ID: 24-24011 
 
Durchführungsort: 10:00 -14:30 Krems,  
 Piaristengymnasium Krems, 3500 Krems, 
 Eingang zur Sporthalle via Stadtgraben 33 über den 

Hartplatz 
 15:30-19:00 Uhr St.Pölten, 
 Dr. Adolf Schärf Straße 25, 3100 St.Pölten 
 
Zeitplan und Inhalt: 4. Mai 2024 
 10:00 - 11:00 Uhr Einführung , Theorie zu Twist und 

Straddle Up Drills 
 11:00 - 14:00 Uhr Beobachtung und Hilfestellungen 

beim Nationalteamtraining 
  14:00 - 14:30 Uhr Upgrades training, question and 

answer 
 15:30 - 18:30 Uhr Beobachtung des 

Nationalteamtrainings, question and answer 
                                                   
Zielgruppe: C, B, und A-Trainer*innen der Sportakrobatik, sowie alle 

interessierten Personen 
 

Lizenzverlängerung: Dieser Kurs wird von Turnsport Austria für die 
spartenspezifische C-, B- und A-Trainer*innen-Lizenz-
Verlängerung in der Sportakrobatik im Ausmaß von 
acht (8) Einheiten anerkannt. 

  
Referent*innen: Leonor Vareta 
  

Anmeldung:  Diese muss bis zum 30.04.2024 über das Turnsport 
Austria-Online-Meldeportal unter  

 https://mein.turnsport.at/veranstaltungen/536  
  erfolgen. 
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Kosten: EUR 69,- pro Trainer*in 
 
Mindestalter: Die Teilnahme für Trainer*innen ist ab dem 

vollendeten 15. Lebensjahr möglich. 
 
Stornobedingungen: Bei Verhinderung ist eine schriftliche Stornierung 

notwendig. Sollte diese nach Meldeschluss bei 
Turnsport Austria einlangen, wird eine Stornogebühr 
von 30 % der Kursgebühr verrechnet.   

 Bei unentschuldigtem Fernbleiben vom Kurs werden 
keine Kosten refundiert. 

 

Kursleitung:  Leonor Vareta 
 Nationalteamtrainerin Sportakrobatik 
 
Nähere Infos:  Franziska Gschlad, MSc 

Leitung der Turnsport-Austria-Akademie 
 franziska.gschlad@turnsport.at  
 Tel. 01 5055179-14 
 
 
 
 
 
 
Prof. Friedrich Manseder  Mag. Robert Labner  DI Theresa Longin 
Präsident    Generalsekretär  Bundesreferentin 


