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Offene Niederösterreichische Landesmeisterschaft 2026 
Kunstturnen weiblich 

Grundlagenstufen, Jugendstufen, Allg. Jun./Klasse, Juniorinnen, Elite 
 

Samstag, 09.05. und Sonntag, 10.05.2026 
 

 
Ort:     Mehrzweckhalle Ternitz   
    Straße des 12. Februar 25  
    2630 Ternitz  
 
Veranstalter:  Turnsport Niederösterreich in Kooperation mit 
 
Ausrichtender Verein: ATSV Ternitz 
 
Wettkampfleitung:  Laura Hamersak (TSNÖ) und Ines Hamersak (Verein) 
 
Nennungen: bis einschließlich Dienstag, 28.04.2026 
 per Mail (unter Verwendung des beiliegenden Meldeblattes als 

Excel-Datei) an: wag@turnsport-noe.at 
 

Meldungen, die nicht mittels Meldeblatt erfolgen, werden nicht 
berücksichtigt.  

 
Nenngeld:   € 20,-- pro Turnsport NÖ - TUI lt. Nennliste bei Nennschluss,  

€ 30,-- für Gäste und Nachnennungen  
Das Nenngeld ist gleichzeitig mit der Meldung der Turnerinnen auf 
folgendes Konto zu überweisen: 
 
AT77 2025 6005 0000 1334 
Turnsport Niederösterreich 
Verwendungszweck: Nenngeld NÖLM-KutuF + Vereinsname 

 
   www.noeft.at 

  
Dr. Adolf-Schärf-Straße 25 

3100 St. Pölten 
office@turnsport-noe.at 
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Kürmusik:   bis einschließlich Dienstag, 28.04.2026 (als mp3 Datei) per Mail an: 
wag@turnsport-noe.at 

 
Wertungsrichter/innen:  Jeder gemeldete Verein hat mind. 1 geprüfte Wertungsrichter/in, 

ab 5 Tui 2 und ab 12 Tui 3 Wertungsrichter/innen auf Eigenkosten 
zu melden. (Die Berechnung erfolgt pro Wettkamptag separat.)  
 
Alle Wertungsrichter/innen benötigen zumindest eine regionale 
Ausbildung!  
 
Die Wertungsrichter/innen müssen für die gesamte Dauer des 
Wettkampftags zur Verfügung stehen, anderenfalls wird ein 
Teilpönale verrechnet.  
Für jede/n fehlende/n Wertungsrichter/in werden 100€ als Pönale 
eingehoben. Diese ist sofort mit dem Nenngeld zu überweisen.  
Als Berechnungsgrundlage gilt die zahlenmäßige Nennung bei 
Meldeschluss. Später abgemeldete Turnerinnen reduzieren die 
Zahl der zu stellenden Wertungsrichter/innen nicht. 
 

Geräte:   Spieth-Gerätesatz lt. FIG-Normen   
 
Wettkampfstufen: Es wird nach den Regeln des aktuell gültigen CdP sowie dem 

Turnsport-Austria-Wettkampfprogramm 2026+ geturnt: 
 
 

Niederösterreichische Landesmeisterschaft  
Mehrkampf  

Stufe Jahrgang 

Grundlagenstufe 0 2021/2020 
Grundlagenstufe 1  2020/2019/2018 
Grundlagenstufe 2 2019/2018/2017 

Eine Unterteilung in Altersklassen der GL 0/1/2 (a, b) erfolgt nach Meldungseingang. 
 

Jugend 4  2017/2016  
Jugend 3 2016/2015 
Jugend 2 2015/2014 
Jugend 1 2014/2013 

Juniorinnen 2012/2011 
Elite 2010 und älter 

  
Jugend 4B 2015 

Allg. Juniorinnen 2014-2011 
Allg. Klasse 2010 und älter 

 

mailto:wag@turnsport-noe.at


n n n n n n n n n n n n n 
 
 
 

 

  
 

Voraussichtlicher Zeitplan:  SAMSTAG, 09.05.2026 
 
Jugendstufen 

     Ab 8 Uhr   Aufwärmen  
     Ca. 14.30 Uhr  Siegerehrung 
 

Jun, Elite, Allg. Jun., Allg. Klasse 
     Ab 14 Uhr   Aufwärmen  
     Ca. 18.30 Uhr Siegerehrung 
 
      SONNTAG, 10.05.2026 

 
Grundlagenstufen 

     Ab 8 Uhr   Aufwärmen  
     Ca. 17 Uhr   Siegerehrung 
 
Den detaillierten Zeitplan samt Riegeneinteilung erhalten alle, die ordnungsgemäß 
genannt haben, nach Nennschluss. Eine Abweichung vom groben Zeitplan ist möglich.  
 
ACHTUNG! Die Startplätze in den jeweiligen Wettkämpfen sind beschränkt. 
Niederösterreichische Vereine haben Vortritt, die restlichen Plätze können an 
Gastturnerinnen aus anderen Bundesländern vergeben werden – die Reihung erfolgt 
nach Meldungseingang bzw. nach vollständiger Meldung der Wertungsrichter/innen. Bei 
zu vielen Meldungen können Meldungen auch abgewiesen werden.  
 
TEAMWERTUNG (offen): 
Teamwertung Grundlagenstufe:  
Für die GL 1 und GL 2 gibt es je eine Teamwertung. Das Team (4-4-3) muss mit der 
Meldung bekannt gegeben werden. Ein Team kann sich aus Turnerinnen derselben, aber 
auch verschiedener Altersklasse zusammensetzten (jedoch gleicher Wettkampfstufe).  
 
Beispiel für ein Team:  
1 TUI aus GL1a + 1 TUI aus GL1 b + 2 TUI aus GL1 c, oder 4 TUI aus GL1 b, usw. 
 
Teamwertung Jugendstufe:  
Für die Jugendstufe 4, 3, 2 und 1 gibt es je eine Teamwertung. Das Team (3-3-2) muss mit 
der Meldung bekannt gegeben werden. 
Die Teamwertung in der Jugendstufe kommt jedoch nur dann zu Stande, wenn 
mindestens 3 Teams in der jeweiligen Stufe gemeldet sind (inkl. Gäste). 
 
Preisverleihung:  Die Mehrkampfsiegerin der höchsten Klasse erhält die NÖ-
Landesmeistermedaille 2026 und den Titel „NÖ Landesmeisterin 2026 im Mehrkampf“. Die 
drei Erstplatzierten der jeweiligen Wettkampfstufen erhalten Turnsport-NÖ-Medaillen. Alle 
Teilnehmerinnen erhalten eine Urkunde. Bei der Siegerehrung der Teamwertung werden 
nur die jeweils ersten 3 Teams verlesen.  
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ZUSÄTZLICHE INFORMATIONEN 
 
Allgemeines zum Wettkampf: 
Alle Beteiligten haben den Anordnungen der Wettkampfleitung Folge zu leisten. In der 
Halle anwesend sind ausnahmslos akkreditierte Aktive, Betreuer/innen, 
Wertungsrichter/innen, Personen des Organisationsteams und Vertreter/innen des 
Fachverbands. Zuschauer/innen haben sich auf der Tribüne aufzuhalten. 
Zuwiderhandelnde werden aus der Turnhalle verwiesen.  
Die Teilnahme an der Siegerehrung ist für alle Turnerinnen verpflichtend. Bei Nicht-
Teilnahme erfolgt eine Disqualifikation und die Ergebnisse erscheinen nicht in der 
jeweiligen Ergebnisliste auf.  
 
Allgemeines zur Meldung: 
Wir behalten uns vor, bei großer Nennungsanzahl die Stufen weiter zu unterteilen bzw. bei 
sehr geringer Anzahl Altersklassen zusammenzufassen. Meldungen von Gastturnerinnen 
können bei zu hoher Gesamtteilnehmerzahl zurückgewiesen werden (Reihung erfolgt 
nach Meldungseingang). Für Nachnennungen ist bei der LFW anzufragen, diese werden 
nur in Ausnahmefällen und bei geringer Gesamtteilnehmerzahl erlaubt. Meldungen von 
Turnerinnen, die zu alt für eine Wettkampfklasse sind, werden nicht akzeptiert. 
 
Haftung:  
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Alle Teilnehmer/innen müssen selbst ausreichend 
versichert sein. Der Veranstalter schließt jede Haftung, insbesondere für Unfälle, 
Sachbeschädigung, Diebstahl und Verlust gegen Dritte aus.  
Es ist kein Sanitätspersonal vor Ort. Jeder Verein hat durch seine Vereinsvertreter 
sicherzustellen, dass Verbandsmaterial und Erste-Hilfe-Pakete mitgeführt werden. Bei 
allfälligen Verletzungen ist sofort die Wettkampfleitung in Kenntnis zu setzen.  
 
Antidoping:  
Es gelten die Anti-Dopingregelungen des Internationalen Turnverbandes FIG und die Anti-
Dopingbestimmungen des aktuell gültigen österreichischen Anti-Dopinggesetzes. 
 
DSGVO: 
Mit der Anmeldung erklärt der teilnehmende Verein, dass er über das uneingeschränkte 
Einverständnis seiner Teilnehmer für die Aufnahme und honorarfreie Verwendung von 
Foto/Filmaufnahmen sowie Datenweitergabe im Sinne der DSGVO verfügt. 
 

Laura Hamersak  
Turnsport Niederösterreich Landesfachwartin 

Kunstturnen weiblich 


