
�  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  
 
  
 

  
 
ZVR-Zahl 855650079                    Turnen � Gymnastik � Trampolin � Akrobatik � Aerobic � Rope Skipping 

Service für Spitzensport und alle Turnvereine in Österreich 
 

Österreichischer 
Fachverband 

für Turnen 
 

oeft.at 
 

Austrian Gymnastics Federation        
A-1040 Wien, Schwarzenbergplatz 10 
Tel. +431 505 51 79, Fax 505 51 79-20 
office@oeft.at � http://www.oeft.at  
… 

 

 
 
 
 

Ausschreibung 
und Einladung zum 

 
IInntteerrnnaattiioonnaalleenn  KKaammppffrriicchhtteerrkkuurrss    

ffüürr  RRooppee  SSkkiippppiinngg  
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Termin: Samstag, 14.01.2017, 14:00-18:00 Uhr 
 Sonntag, 15.01.2017, 14:00-18:00 Uhr 
 (Zusätzliches freiwilliges gemeinsames Üben mit Videos: 
 Samstag, 14.01.2017, 9:00-13:00 Uhr 
 Sonntag, 15.01.2017, 9:00-13:00 Uhr)  
  
Ort: Wiener Straße 127, Krems 
 
Teilnehmer: Interessenten an den nationalen und internationalen Rope Skipping 

Bewertungsrichtlinien. 
 Für Trainer von (potentiellen) Wettkampfteilnehmern, sowie Springer, 

die einen Wettkampfstart planen, empfehlenswert. 
 
Kursziel: Nach der Schulung ist es möglich, Freestyles nach diesen Richtlinien 

zusammenzustellen. 
 Bei positiv absolvierter Prüfung kann ein Einsatz bei nationalen 

und/oder internationalen Wettkämpfen erfolgen. 
 
Kurssprache: Englisch/Deutsch 
 
Ablauf: Samstag: Präsentation Single Rope und Double Dutch, Required 

Elements Single Rope und Double Dutch (soweit wie möglich) 
 Vormittag: gemeinsames Üben der oben genannten Bereiche 
 Nachmittag: Schulung und Prüfung der oben genannten Bereiche 
  
 Sonntag: Rest Required Elements Single Rope und Double Dutch 

(wenn nötig), Difficulty Single Rope und Double Dutch 
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 Vormittag: gemeinsames Üben der oben genannten Bereiche 
 Nachmittag: Schulung und Prüfung der oben genannten Bereiche 
  
Mindestalter: Für die Prüfung 15 Jahre (Jahrgang 2002) 
 
Referenten: Silke Fürnschuß (internationale Kampfrichterin, Mitglied des ERSO und 

FISAC-Vorstands) 
 Hannah Göttfert (internationale Kampfrichterin, mehrfache EM und WM 

Teilnehmerin im Einzel und Team) 
 Florian Blümel (internationaler Kampfrichter, mehrfacher EM und WM 

Teilnehmer im Einzel) 
 
Kosten: EUR 60,00 
 
Anmeldung: Bis 06. Januar 2017 über die ÖFT Meldeplattform 
 
Inkludiert: Schulungsunterlagen und Prüfungsgebühr 
 
Nicht inkludiert: Mittagessen. Ein gemeinsames Mittagessen wird organisiert. 
 
Übernachtungsvorschläge: 
 Appartments Bruckner (www.gozzoburg-krems.at) 
 Kolpinghaus Krems (www.krems.kolping.at) 

  
 ACHTUNG: Das Quartier ist eigenständig zu buchen! 
 

Haftung und Versicherung:  

Der ÖFT als Kursveranstalter übernimmt keinerlei Haftung gleich welcher Art. 
 
Nähere Infos:  Tina Kretschmer, k.tina@gmx.net  
 Franziska Rath, franziska.rath@oeft.at  
 
 

Wir wünschen einen erfolgreichen Kurs! 
Mit freundlichen Grüßen 

ÖSTERREICHISCHER FACHVERBAND FÜR TURNEN 
 
Prof. Friedrich Manseder, eh Mag. Robert Labner, eh Tina Kretschmer, eh  

 Präsident Generalsekretär Fachbereichsleiterin 

 


